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W dniach 19-20 listopada 2016 roku w Warszawie, w auli Akademii Wychowania
Fizycznego im. J6zefa Pitsudskiego, odbyta sie konferencja Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego. Miata ona szczegoélny charakter, poniewaz w tym roku przypa-
da 25. rocznica powstania Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego (powstato
w 1991). Stad tez w programie konferencji znalazto sie walne zgromadzenie czton-
kéw PTS, na ktéorym podsumowano ostatnig kadencje dziatalnosci (od 2012) oraz
wybrano nowe wtadze. Jednym z kluczowych punktéow zjazdu miato by¢ zatwierdze-
nie Kodeksu Etyki Zawodowej Seksuologa, o czym w dalszej cze$ci sprawozdania.

Wszystkie przyjete na konferencje referaty podzielono na dwa gtéwne dzia-
ty, utworzone wedtug kryterium sposobu ich prezentowania, a mianowicie: refe-
raty wygtaszane na sesjach plenarnych (w krétkich 15-minutowych prezentacjach,
przez dwa dni) oraz zaprezentowane podczas sesji plakatowej, a wiec w formie wy-
drukowanej. Te ostatnie byty dyskutowane podczas specjalnie na to przeznaczo-
nego czasu, w pierwszym dniu zjazdu i pozostawaty do wgladu niemal do konca
trwania konferencji.

Catosc¢ obrad objeta cztery sesje plenarne oraz sesje plakatowa. Wygltoszone
referaty (tgcznie 18 z 19 ujetych w programie) znalazty sie w nastepujacych sesjach:
I. Historia seksuologii polskiej i $wiatowej, II. Aktualne problemy polskiej seksu-
ologii, III. Seksuologia sadowa, IV. Seksuologia kliniczna. Wbrew zapowiedziom
organizatoréw sprzed konferencji, nie zorganizowano sesji Seksuologii spoteczne;j,
chociaz niektdre z wygtoszonych referatéw Swietnie kwalifikowaty sie do tej dzie-
dziny, a dopemic¢ ja mogly z powodzeniem niektére z referatéw sesji plakatowe;j.
Ta ostatnia objeta bowiem az 21 referatéw i sprawozdan z badan o zréznicowanej
problematyce.

Podkresli¢ nalezy, ze wszystkie prezentowane referaty (w formie wystapien
lub plakatéw) bardzo dobrze oddaty obraz ogélnopolskiego charakteru towarzy-
stwa. Faktycznie, podczas konferencji obecni byli przedstawiciele srodowisk akade-
mickich oraz placowek leczniczych i terapeutycznych niemal z catego kraju.

Mankamentem wszystkich sesji byt brak dyskusji zaréwno po poszczegél-
nych referatach, jak i na zakonczenie kazdej sesji. Dyskusyjny charakter konfe-
rencji ograniczono do pojedynczych pytan zadawanych w trakcie wygtaszanych
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referatéw, co ani nie stuzyto samym prezentacjom, ani nie mogto zastapi¢ prawdzi-
wej, rzeczowej dyskusji.

Sesje plenarne

Pierwsza z sesji merytorycznych umieszczonych w programie konferencji miata
charakter historyczny. Dotyczyta przede wszystkim rozwoju seksuologii §wiatowe;j,
dziejéw zainteresowania problematyka seksualnosci cztowieka, gtéwnych postaci
tej dziedziny naukowej oraz tychze zagadnien w polskim konteks$cie. Z uwagi na
dos¢ krotka historie PTS referaty miaty charakter wspomnieniowy i koncentrowaty
sie na poczatkach i rozwoju samej organizacji oraz dotyczyty znaczacych postaci
polskiej seksuologii. W tej sekcji swoje wystgpienia zaprezentowali: Zbigniew Lew-
Starowicz (dwukrotnie), Andrzej Depko i Wiestaw Czernikiewicz. Na zakoniczenie
sesji I referat wygtosita Alicja Przytuska-Fiszer, ktéra naswietlita filozoficzne i prak-
tyczne aspekty zwiazane z kodeksami etyki zawodowej. Podkreslita dylematy zwia-
zane z uzasadnieniem przyjecia kodeksu, regulujacego sposoby zachowania lekarzy
wobec pacjentéw z uwagi na specyfike profesji seksuologa. Poza tym uwidocznita te
aspekty wykonywania tego zawodu, ktdre powinny zosta¢ objete takim kodeksem
oraz wskazata te okoliczno$ci, ktére przemawiajg za jego przyjeciem. Zrozumiata
skadingd nieche¢ wobec kodeksow i tego rodzaju regulacji uzna¢ nalezy za wynika-
jaca z samej istoty moralnoSci, ktéra jest de facto mozliwos$cig wyboru, a wiec auto-
nomicznej decyzji podmiotu.

W sesji Il zwrécono uwage na wybrane problemy, jakimi zajmuje sie wspot-
czesna seksuologia w Polsce. Z pewno$cig nie zdotano uwidoczni¢ wszystkich,
a nawet wiekszosci tych kwestii, ktére stanowia trzon polskiej seksuologii obecnie,
jednak zaznaczyly sie tu wyraznie trzy gtéwne obszary problemoéw, a mianowicie:
prawny (legislacyjny), praktyki seksuologicznej oraz spoteczny. Wszystkie te ob-
szary s3 $cisle ze soba potaczone. Zwrdocono m.in. uwage na sposoby postepowa-
nia w sytuacjach problemowych zachowan seksualnych przejawianych przez osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng, spektrum autyzmu i niepetnosprawnoscia
sprzezong (Izabela Fornalik). Istotne kwestie zwigzane z funkcjonowaniem oséb
nieheteroseksualnych w Polsce oraz problemy wynikajace z wypelniania przez
nie okreslonych rél spotecznych przedstawit, na podstawie ogélnopolskich badan,
Grzegorz Iniewicz. Warto zaznaczy¢, Ze relacje os6b nieheteroseksualnych sa alter-
natywa wobec powszechnoSci relacji heteroseksualnych i to ukryta (niewidoczna),
albo w duzej mierze tak traktowang w spotecznej opinii. W Polsce, wedtug szacun-
kéw, w zwigzkach nieheterogenicznych (réznego rodzaju) zyje okoto dwdch milio-
now oso6b. Z uwagi na istniejgce prawo, zwigzki te (zwane czesciej relacjami) maja
charakter nieformalny. Nalezy podkresli¢, ze ludzie w tych relacjach funkcjonuja
w sposdb bardzo zblizony do tego, jaki wyznacza dziatanie tzw. rodziny tradycyjne;j.
[lustracyjnie, te zwigzki nie tworza jednak drzew genealogicznych, lecz genogramy.
Z punktu widzenia spotecznego jest to wyzwanie dla obyczajowosci, spotecznych
poktaddéw tolerancji i otwarcia na wszelkie uktady, jakie tworza ludzie. Warto nad-
mieni¢, Ze okoto sze$cdziesiat tysiecy dzieci w Polsce ma rodzicéw, z ktdrych przy-
najmniej jedno nie jest osoba heteroseksualna. Zmiany dotyczace funkcjonowania



Sprawozdanie z konferencji ,Polska Seksuologia... [197]

rodzin w Polsce sg widoczne i zaznaczajg sie tu réoznorakie wpltywy, nie tylko o cha-
rakterze endogennym, ale réwnie silnie te heterogenne. Probleméw legislacyjnych
w zakresie polskiej seksuologii dotyczyty dwa kolejne referaty. Pierwszy z nich Marii
Beisert dotyczyt instytucji opinii prywatnej seksuologa i opinii biegtego sadowego.
Zmiany w przepisach (nowelizacja ustawy z dnia 11 marca 2016) dotyczacych pracy
biegtych sadowych w istotny sposdb rzutuja na ewentualne wydawanie opinii przez
seksuologdéw jako ekspertéw. Generalnie rzecz ujmujac, nastepuje zaostrzenie pe-
nalizacji wobec biegtych sadowych, ktérym udowodni sie btedy proceduralne lub
merytoryczne. Moze to zrodzi¢ sytuacje, w ktérej seksuolodzy odmawia¢ beda wy-
stepowania w tej roli, a nawet wydawania opinii prywatnych. Zwrécono takze uwa-
ge na nieprawidtowos$ci wydawania opinii przedwstepnych oraz na konsekwencje
wynikajace z ujawniania ,,wynikdw surowych” przez biegltych w opiniach seksu-
ologicznych. W drugim referacie Filip Sztumski prezentowat zagadnienia zwigzane
z ustawg z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym. Rezultatem przyjecia tej ustawy jest Rejestr sprawcow przestepstw
na tle seksualnym, ktory wystepuje w dwéch wariantach: Rejestr publiczny i Rejestr
o ograniczonym dostepie. Negatywna stronag tej ustawy jest fakt, ze obydwa rejestry
nie chronig ani praw ofiar (np. prawo do anonimowo$ci), ani przestepcéw w czasie
uznania ich domniemanej niewinno$ci oraz po zatarciu skazania. Ponadto, z uwagi
na stosunkowo otwarty dostep do drugiego rodzaju rejestru, istnieje niebezpieczen-
stwo, Ze stanie sie on zrédtem informacji dla takich srodowisk jak pracodawcy, or-
ganizacje spoteczne czy polityczne. Badania przeprowadzone w krajach, w ktérych
funkcjonuja tego rodzaju rejestry (USA, Nowa Zelandia) wykazaty brak korzystnego
wptywu tychze na liczbe przestepstw o charakterze seksualnym.

W sekgji 11l zaprezentowano cztery referaty. Monika Dgbrowska przedstawita
wyniki badan dotyczacych kompetencji poznawczych i emocjonalnych sprawcéw
przestepstw seksualnych. Wskazata na okreslone procesy poznawcze oraz deficyt
empatii u sprawcéw przestepstw oraz na ceche spostrzegawczosci na wysokim
poziomie inteligencji poznawczej. Badania wykonano na nielicznej, bo 68-osobo-
wej grupie mezczyzn odbywajacych kare wiezienia, dlatego tez te wyniki trudno
uznac za reprezentatywne. Wiestaw Czernikiewicz zaprezentowat sposéb badania
prawdopodobienistwa ponownego popelnienia czynu niezgodnego z prawem przy
zastosowaniu specjalnego narzedzia do oceny zjawiska recydywy w Polsce. Badania
wykonano na materiale 29 kompleksowych opinii dotyczacych os6b skazanych za
przestepstwa seksualne. Interesujgcego problemu dotyczyt referat Janiny Sabat.
Przedstawiata ona zastosowanie metod lingwistyki kryminalistycznej jako nowej
metodologii badawczej w seksuologii sgdowej. Przy pomocy tej metody mozna przy-
ktadowo wykaza¢, ze zeznania ofiar przestepstw seksualnych mogg by¢ naznaczone
duzym btedem. Wynika on stad, ze mozliwy jest wptyw na idiolekt (identyfikacje
autora) poprzez powtarzalne oddziatywanie na procesy pamieci. Ma to szczegdlne
znaczenie w ocenie zeznan dzieci w sprawach molestowania seksualnego. Zespot
trzech badaczek i pracownic Osrodka Diagnostycznego przy Areszcie Sledczym
w Krakowie: Ewa Btaszczuk-Malik, Anna Borowiec i Joanna Brataniec zaprezen-
towaty wyniki badan dotyczacych obrazéw wewnetrznych obiektéow rodziciel-
skich w zestawieniu z poziomem organizacji osobowosci u sprawcoéw przestepstw
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seksualnych. Przebadano 59 oséb osadzonych, u ktérych wykazano narcyzm ztosli-
wy, sktonno$¢ do manipulacji oraz psychopatie.

W sesji IV zaprezentowatl sie zespdt badaczy: tukasz Muldner-Nieckowski,
Krzysztof Rutkowski, Jerzy A. Sobanski, Katarzyna Cyranka, Michat Mielimaka,
Edyta Dembinska. Przedmiotem ich badan jest bezposredni i posredni zwigzek leku
(dystymia - lek uogélniony) z dysfunkcjami seksualnymi i satysfakcja seksualna.
Wystapienie Michata Lew-Starowicza oscylowato wokét problemu patologicznej
hiperseksualnosci (PH), okreslanej tez mianem natogowosci seksualnej. Nowos$cia
w diagnozowaniu tego zaburzenia seksualnego jest zastosowanie funkcjonalnego
rezonansu magnetycznego, ktére wykazato zmiany w obrebie morfologicznych
struktur mézgowych (brzuszne pole nakrywki). Funkcjonowanie spoteczne oséb
hiperseksualnych przynosi im wiele problemoéw, takich jak trudnosci w wypeinia-
niu rol spotecznych, ktopoty finansowe, rozluznienie wiezéw rodzinnych i inne.
Na istotne kwestie zwigzane z wykonywaniem zawodu seksuologa zwrdcit uwage
w swoim wystgpieniu Dariusz Radomski. Przedstawit on przyktady funkcjonujacych
na rynku ustug medycznych zawodoéw, profesji czy typéw prowadzonej dziatalno-
$ci, ktére wpisuja sie w idee sanacji zdrowia seksualnego oraz podnoszenia $wiado-
mosci seksualnej jednostki ludzkiej i zwigzkéw partnerskich. Komercjalizacja tych
ustug powoduje, ze sfera ludzkiej seksualno$ci takze stata sie przedmiotem uryn-
kowienia. Wystarczy tu wspomnie¢ takie rodzaje dziatalnosci, jak: seksuologiczny
coach, terapeuta ciata (bodyworker), rehabilitant seksuologiczny, masazysta/trener
seksuologicznej tantry, edukator seksualny i inne. Zakresy dziatania i umocowa-
nie prawne tego rodzaju rynkowych podmiotéw sa czesto niejasne. Nie wiadomo
réwniez, w jakiej relacji pozostaja wobec specjalnosci seksuologicznej uzyskanej na
podbudowie studidow medycznych. Bartosz Grabski i Krzysztof Kasparek zaprezen-
towali wyniki badan wtasnych oraz szerszy kontekst zagadnienia dysfunkcji sek-
sualnych u mezczyzn homo-, bi- i heteroseksualnych w Polsce. Za pomocg CAWI
(Komputer-Assisted-Web-Interview) zebrali opinie od 3688 mezczyzn. Jednym
z najbardziej znaczacych rezultatow jest stwierdzenie, ze orientacja seksualna nie
jest jednorodnym fenomenem. Badani mezczyZni przejawiali otwarcie na rézne for-
my zycia seksualnego. Na uwage zastuguje to, ze bez wzgledu na deklarowang orien-
tacje seksualna tylko 16% badanych w przypadku jakichkolwiek dysfunkcji szukato
pomocy lekarskiej. W grupie homoseksualnych mezczyzn silnie zaznaczyt sie stres
mniejszosciowy, co oznacza, ze homoseksualizm ciagle jest stygmatyzowanym spo-
tecznie fenomenem i osoby o tej orientacji narazone s3g na etykietowanie. Zesp6t ba-
daczy: Jacek Kurpisz, Monika Mak i Jerzy Samochowiec przedmiotem badan uczynili
psychospoteczne czynniki pobudzania i kontrolowania seksualnego. Badanie miato
charakter eksperymentalny za pomocg kwestionariuszy SIS i SES. W poréwnaniu
z wynikami badan w USA, w Polsce wykazano nizszy stopien pobudzania seksual-
nego oraz wyzszy stopien hamowania. Z podanych zalezno$ci na uwage zastuguje
ta, ktora wskazuje na mniejsze hamowanie ekspresji seksualnej u 0séb z wyzszym
wyksztatceniem (im wyzsze wyksztatcenie tym hamowanie nizsze). Co interesujace,
nie wykazano korelacji pomiedzy religijno$cia a pobudzaniem i kontrolowaniem.
Natomiast osoby introwertyczne miaty wieksze sktonno$ci do hamowania ekspresji
seksualnej niz osoby ekstrawertyczne.
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Sesja plakatowa

W sesji plakatowe]j zaprezentowano nastepujace relacje z badan i konkretne

problemy:

Dominika Bartoszak, Maria Beisert, Filip Szumski, Katarzyna Pisarczyk,
Seksualnos¢ sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka w dorostosci a ich wcze-
sne doswiadczenia seksualne.

Maria Beisert, Aleksandra Chodecka, Agnieszka Izdebska, Monika Zielona-Jenek,
Katarzyna Pisarczyk, Arman Begoyan, Ekspresja seksualna dziecka przedszkolne-
go w opisie jego opiekunéw.

Grazyna Czubinska, Akulturacja a ryzykowne zachowania seksualne polskich emi-
grantéw w Wielkiej Brytanii.

Marta Dora, Specyfika funkcjonowania seksualnego oséb transseksualnych.
Grzegorz Iniewicz, Izabela Nowak, Zyciew ukryciu - prywatne piekto? Problematyka
ujawniania nieheteroseksualnej orientacji.

Agnieszka Izdebska, Uwarunkowania rewiktymizacji dorostych ofiar wykorzysta-
nia seksualnego w dziecinstwie.

Grazyna Jarzabek-Bielecka, Dariusz Radomski, Problem dzieci wykorzystywanych
seksualnie z uwzglednieniem dzieci niepetnosprawnych - aspekty opieki lekarskiej
(seksuologicznej i ginekologicznej) oraz pielegniarskiej.

Bogumita Konieczna, Justyna Laxy-Krupa, Seksualnos¢ osob z otytosciq - kwalifi-
kowanych do operacji bariatrycznych.

Tomasz Krakuski, Wplyw wsparcia informacyjnego udzielanego przez personel
medyczny na satysfakcje seksualng pacjentéw z cukrzycq i po usunieciu ogniska
padaczkowego.

Agata Lesnicka, Cyberseksualnosé.

Zbigniew Liber, Anna Karnat-Napieracz, Inne spojrzenie na transseksualizm: per-
spektywa medyczna i socjologiczna.

Joanna Majewska, Perwersyjnos¢ mezczyzn - ujecie psychodynamiczne.

Monika Puszyk, Dominik Czajeczny, Dysforia/rozbieznosc ptciowa u dzieci - prze-
miany i kontrowersje w postepowaniu diagnostycznym i terapeutycznym.

Dariusz Radomski, Orgazm kobiecy okiem biomechanika.

Jarostaw Stusinski, Prawa seksualne sprawcéw przemocy seksualnej.

Marta Szymanska-Pytlinska, Maria Beisert, Aleksandra Chodecka, Katarzyna
Walczyk-Matyja, Karina Kapczuk, Witold Kedzia, Wybrane aspekty wczesnodzie-
ciecego rozwoju seksualnego kobiet z Zespotem Rokitansky’ego.

Paulina Trojanowska, Seksualnos¢ w relacji lekarz - pacjent. Refleksje z badan
wtasnych.

Maja Trzesowska, Pte¢ psychologiczna kobiet w okresie sredniej dorostosci a poczu-
cie dobrostanu psychicznego.

Marika Witkos, Wplyw wspdtczesnych technologii na seksualnos¢ cztowieka.
Sebastian A. Zdonczyk, Seksualnos¢ kobiet w okresie pdZnej dorostosci.

Monika Zielona-Jenek, Spostrzeganie relacji spotecznych przez osoby uwiktane
w seksualne wykorzystanie dziecka. Miedzy konsekwencjami wiktymizacji a me-
chanizmami sprawstwa.
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Kodeks etyki zawodowej seksuologa

Wstepny projekt Kodeksu etyki zawodowej seksuologa, o ktérym byta mowa
powyzej, zostat odpowiednio wczesniej przed konferencja zamieszczony na stronie
internetowej Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego w celu umozliwienia jego
cztonkom zapoznawania sie z jego trescig. Uruchomiono rowniez mozliwo$¢ nadsy-
tania uwag i proponowanych zmian do wstepnej wersji kodeksu tak, aby mogta ona
sta¢ sie przedmiotem dyskusji i wypracowania jej ostatecznego ksztattu podczas
zgromadzenia walnego. Te konsultacje spoteczne poprzedzajace obrady, jakkol-
wiek byty podyktowane dobra praktyka i miaty na celu wypracowanie najlepszego
brzmienia dokumentu, nie przyniosty oczekiwanego rezultatu. Podczas zgroma-
dzenia walnego rozpoczeto wprawdzie dyskusje nad pierwsza ze zgtoszonych po-
prawek, jednak uczestnicy konferencji, nie mogac dojs¢ do porozumienia w kwestii
ostatecznego brzmienia jednego punktu, nie podjeli Zzmudnej pracy ustalania kolej-
nych punktéw spornych. Okazato sie wszak, ze przy pierwszej zgtoszonej poprawce,
odczytanej i poddanej pod dyskusje, nastgpito tak wiele zastrzezen i watpliwosci,
ze nadanie ostatecznego ksztattu temu jednemu tylko punktowi kodeksu okazato
sie niemozliwe. Zebrani nie mogli dojs¢ do porozumienia w podstawowej kwestii
zakresu dopuszczalnych czynnosci seksuologia w gabinecie wobec pacjenta/pa-
cjentow. Sprzeczne zdania dotyczyty rowniez mozliwosci wykorzystania srodkow
technicznych (nagrania, zdjecia) jako pomocniczych w diagnozie poszczegélnych
zaburzen. Przesuniecie dalszych prac nad kodeksem, a w zasadzie scedowanie ich na
zarzad towarzystwa mozna uznac jedynie za rozwigzanie potowiczne. Z pewnoscia,
ten tryb prac nad kodeksem moze je przyspieszy¢, jednak w tej sytuacji nie mozna
uznad, Ze jego ostateczny ksztatt bedzie wypadkowg zgtaszanych uwag i poprawek,
ptynacych przeciez ze Srodowiska, ktérego kodeks ma dotyczy¢. Niekorzystne jest
Z pewnoscia to, ze obecni na walnym zgromadzeniu cztonkowie PTS nie poznali
kolejnych, zgtoszonych drogg internetowg uwag, co mogtoby zebranym unaocznic¢
watpliwosci, jakie wobec kodeksu maja inni. Wypada dodaé¢, ze zgtoszono dziesiec¢
uwag do konkretnych punktéw kodeksu, ktore to uwagi sg do wgladu na stronie
internetowej PTS. Nie wiadomo jednak czy zarzad bedzie pracowac tylko nad tymi
uwagami i w zwigzku z tym, czy uwzgledni jakies$ inne, o ktdrych nie majg wiedzy
cztonkowie PTS. Moze by¢ to ze szkoda dla przysztego ksztattu kodeksu. Na pod-
kreslenie zastuguje fakt, ze pojedynczy gtos uczestnika konferencji zwrdcit uwage
na konieczno$¢ powotania do prac nad kodeksem odpowiedniej komisji, sktadaja-
cej sie z przedstawicieli ré6znych dziedzin nauki (medycyna, seksuolologia, filozofia,
prawo, etyka, pedagogika, psychologia i inne, jesli zostang uznane za konieczne).
Podczas dyskusji wokot pierwszej poprawki uwidocznity sie wszak rézne zakresy
stosowanych praktyk w pracy terapeutycznej (niekoniecznie zbiezne z praktykami
stosowanymi w postepowaniu leczniczym).

Podsumowanie

Podsumowujac dwudniowe obrady Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego
trzeba zwr6ci¢ uwage na te istotne zagadnienia, ktére zreszta podkreslano jako
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znaczace wyzwania dla seksuologii wspétczesnej w Polsce, ale takze te, ktdre z ja-
kich$ powoddw pozostaty stosunkowo stabo nakreslone.

Po pierwsze, nie mozna nie zauwaza¢ wzmozonego i nasilonego rozwoju seksu-
ologii sadowej. Swiadczyly o tym takze referaty prezentowane podczas obrad. Temu
rozwojowi towarzysza zmiany zachodzgce w prawie, ktére w znaczacy sposob in-
geruja i redefiniuja role seksuologéw jako opiniodawcow w toczacych sie proce-
sach z udziatem przestepcéw seksualnych. Po drugie, uwidacznia sie koniecznos$¢
dookreslenia zasad zawodéw okotoseksuologicznych, zakreséw rél spotecznych
i zawodowych seksuologa oraz pokrewnych profesji, ktore staja sie do$¢ czesto wy-
korzystywane w praktyce spotecznej, jednak nie majg silnego i wyraZnego uprawo-
mocnienia. Po trzecie, istotng kwestig pozostaje zdrowie seksualne i jako$¢ zycia
0s6b nieheteroseksualnych. Wspotczesnie trudno bagatelizowac¢ problemy z nimi
zwigzane, nawet jesli sg one czesto marginalizowane i ,ukrywane”, to by¢ moze tym
bardziej nalezy sie im wnikliwe podejscie analityczne i badawcze, nie pomijajac,
rzecz jasna, odpowiedniej praktyki lekarskiej. Po czwarte, jako sposob na aktywi-
zacje i ozywienie Srodowiska polskich seksuologéow polecano korzystanie z nowych
technologii przekazu informacji i komunikowania, a mianowicie czestsze wizyty
na stronie internetowej PTS oraz tej, ktéra poSwiecona jest dyskusji i wymianie
opinii przez cztonkéw PTS. Po piate, wskazano na wazne medium wymiany wie-
dzy z zakresu seksuologii, jej aktualizacji i upowszechniania w postaci wydawanych
dwéch periodykéw tematycznych. Sa nimi czasopisma: ,Seksuologia Polska” (red.)
Stawomir Jakima oraz ,Przeglad Seksuologiczny” (red.) Michat Lew-Starowicz.

Na zakonczenie poinformowano o nowym wydaniu ksiazki Sztuka kochania au-
torstwa Michaliny Wistockiej oraz zblizajacej sie premierze filmu fabularnego opar-
tego na jej biografii (styczen 2017).

Jubileuszowa konferencja PTS w znikomym stopniu odniosta sie do ciagle
nieuregulowanego problemu, jakim jest Zespot Wrodzonej Dezakceptacji Pici
Fenotypowej (ZWDPF - tzw. transseksualizm). Seksuologia od dawna zajmuje sie
ta kwestg, jednak do dzisiaj nie zdotano stworzy¢ jednolitych algorytméw diagno-
stycznych i leczniczych, utatwiajacych osobom z tym wrodzonym zaburzeniem pro-
ces uzgodnienia ptci. Niedostateczne réwniez sa nadal mechanizmy prawne, a nie-
podpisanie przez Prezydenta RP ustawy nie usprawiedliwia braku dziatan PTS na
rzecz tych oséb. Wszystkie te elementy powoduja olbrzymie trudno$ci w spotecz-
nym funkcjonowaniu os6b z ZWDPF. Aspekty spotecznej asymilacji oséb z tym za-
burzeniem oraz wypetnianie przez nie rél spotecznych stanowia o jakosci ich zycia,
powinny wiec by¢ zagadnieniem rozpatrywanym zaréwno w zakresie seksuologii
klinicznej, jak réwniez seksuologii spoteczne;.



