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Streszczenie

W podwarszawskim Raszynie znajduje sie jedyna w Europie Srodkowo-Wschodniej $wigty-
nia sikhijska. Dziatajacy od roku 2007 Zwiazek wyznaniowy Singh Saba Gurudwara zrzesza
przede wszystkim sikhdw przybytych z Pendzabu. Artykut stanowi analize procesu adapta-
cyjnego zachodzacego w grupie z Raszyna, uwzgledniajac zaréwno czynniki sprzyjajace, jak
i hamujace adaptacje. Zasadniczym zrédtem, na ktérym opiera sie analiza, s3 materiaty ba-
dawcze, w szczegdlnosci nagrania rozmow zarejestrowane podczas badan terenowych prze-
prowadzonych 4-7 maja 2017 roku.

Stowa kluczowe: sikhizm, adaptacja spoteczna, badania terenowe

Wstep

Celem niniejszego artykutu jest analiza procesu adaptacyjnego zachodzacego w gru-
pie sikhow z Raszyna. W szczeg6towym opisie owego procesu uwzglednione zosta-
na zaréwno czynniki sprzyjajace, jak i hamujace adaptacje'.

Literatura przedmiotu okresla adaptacje spoteczng jako wszelkie procesy przy-
stosowawcze grup lub jednostek do okreslonych, nowych warunkéw zycia spotecz-
nego (por. Schwartz, Montgomery, Briones 2006: 1-30; Szewczuk 1985: 12). Dla
przybyszow z Azji Potudniowej Polska jawi sie jako kraj zupetnie odmienny kultu-
rowo. Decydujac sie na pozostanie, stopniowo oswajaja sie z nowa sytuacja, poznaja
nowe wzory zachowan i zmuszeni sa do uznania odmiennych norm kulturowych.

Z uwagi na stosunkowo niewielka liczebnos¢ opisywanej grupy, jej zwartos¢
i niezbyt dtugi czas pobytu w Polsce, kolejny etap koegzystencji, jakim jest integra-
cja spoteczna, mozna zaobserwowac¢ w znikomym stopniu?, nie méwiac o asymila-
cji3, ktéra w przypadku ,polskich” sikhow nie wystepuje wcale.

1 Interesuje mnie adaptacja spoteczna i jej wyznaczniki. Nie bede natomiast zaglebiat

sie w problem adaptacji psychologiczne;j.
2 Pojecie integracji rozumiem jako szersze uczestnictwo migrantdw w réznych ob-
szarach zycia spoteczenstw przyjmujacych z zachowaniem jednak wtasnej odrebnosci (por.

Grzymata-Kaztowska 2013: 6).

3 Separacja, adaptacja, integracja i asymilacja to kolejne stopnie zespajania sie mi-

grantéw z nowym spoteczenstwem. Asymilacje cechuje zmiana zachowan cztonkéw gru-
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Zrédtami, na ktérych opiera sie prezentowana analiza, s3 - obok wykorzystanej
literatury - materiaty badawcze, przede wszystkim nagrania rozmoéw zarejestrowa-
ne podczas badan terenowych przeprowadzonych w Raszynie 4-7 maja 2017 roku*.
W badaniach dominowata jako$ciowa metoda wywiadu swobodnego, cze$ciowo
skategoryzowanego®.

Sikhizm

Sikhizm to religia monoteistyczna wywodzaca sie z Pendzabu (obecnie podzie-
lonego pomiedzy Indie i Pakistan), zapoczatkowana pod koniec XV wieku przez
Nanaka, bedacego pierwszym sposréd jedenastu guru sikhéw. Wychowany w hin-
duizmie Nanak znat réwniez bardzo dobrze islam. Podczas pobytu w Sultanpurze,
jak gtosi legenda, w czasie dokonywania ablucji zostat porwany przez nurt rzeki
Gomati i doznat mistycznego objawienia, na mocy ktérego gtosit, Ze ,nie ma hindu-
séw ani muzutmanow, Sciezka ktora pojde, jest Sciezkg Boga” (Igielski 2008: 13-14).
Wskazuje sie, ze w doktrynie sikhizmu mozna odnalez¢ wptywy hinduistyczne i mu-
zutmanskie. Nastepcy Nanaka bez watpienia czerpali z tradycji sufickich (Igielski
2008: 10-11). Dziesiaty guru sikhéw, Gobin Singh, nie wyznaczyt swojego nastepcy
sposrod ucznidéw, oglaszajac, ze jedenastym, ostatnim guru bedzie ksiega Adi Granth
obdarzana do dzis$ przez sikhéw szczegélnym szacunkiem i traktowana jako ,zywa
istota”. Przechowywana jest ona w $wigtyniach sikhijskich zwanych gurdwarami®.

Podstawowymi zasadami, wedtug ktérych powinien postepowac sikh, sa: me-
dytacja (kontemplacja imienia Boga), uczciwe zycie (przepetnione praca) i dziele-
nie sie z innymi swoimi dobrami. Ponadto sikhowie, ktérzy przeszli inicjacje Amrit
Sanskar, sa od tego momentu zobowigzani do stosowania sie m.in. do zasady ,pieciu
ka”, czyli symboli, ktére przypominac im majg o istocie sikhizmu. Sg nimi: kes (nie-
obcinane wtosy), kipran (noszenie symbolicznego, niewielkiego miecza), kach (no-
szenie krotkich spodenek), kara (noszenie metalowej bransolety na rece) i kanga
(noszenie matego, drewnianego grzebienia) (Igielski 2008: 100). Dodatkowo mez-
czyzni powinni nosic¢ turbany.

Nurty separatystyczne wsrdd sikhow, reakcja na nie w postaci rzadowej ope-
racji ,Blue star”, a nastepnie zemsta w postaci zamordowania premier Indii Indiry
Gandhi przez sikhijskich fundamentalistow w roku 1984 doprowadzity do po-
gromé6w sikhéw, co z kolei wywotato fale ich emigracji na Zachéd. Obecnie poza

py mniejszo$ciowej i przyjecie przez nich kultury i identyfikacji innej grupy (por. Budyta-
-Budzynska 2011: 47).

* Oprocz autora artykutu bedacego kierownikiem obozu, w badaniach wzieli udziat:

dr Piotr Czarnecki (UJ]) oraz studenci religioznawstwa U]J: Krzysztof Fedorczak, Magdalena

Koscielny, Lukasz Mrozek, Elzbieta Owedyk i Magdalena Szeler.

5 Wsrdd badanych znalazly sie dwie kobiety i o$§miu mezczyzn. Tylko dwie osoby mo-

wily po polsku, dominowat natomiast jezyk angielski. Podczas wywiadow zadane zostaty
pytania dotyczace m.in. pochodzenia, miejsca urodzenia, dziecinstwa, przyczyn i czasu przy-
bycia do Polski, zycia w Polsce, plandw na przyszto$¢, wykonywanych zaje¢, zycia religijnego,
sikhizmu, muzyki, gurdwary, relacji spotecznych, adaptacji spotecznej czy tozsamosci.

¢ W jezyku pendzabskim stowo gurdwara oznacza dostownie ,brame do Guru (Boga)”.

W hindi stowo to brzmi gurudwara, stad w literaturze mozna spotka¢ obie wersje.
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Indiami i Pakistanem najwieksze, kilkusettysieczne diaspory wyznawcow znajdu-
ja sie w Wielkiej Brytanii i w Stanach Zjednoczonych (Igielski 2008: 9). W Wielkiej
Brytaniijest ponad 120 gurdwar, w Stanach Zjednoczonych blisko 220, zas w Europie
kontynentalnej najwiecej w Niemczech - 30 i we Wtoszech - 28. Podwarszawska
gurdwara jest jedyna w Europie Srodkowo-Wschodniej (List of gurdwaras).

Sikhowie z Raszyna

Sikhowie, ktérzy przybywaja do Polski, skupiaja sie gtéwnie w podwarszaw-
skim Raszynie, wsi o bardzo duzym odsetku cudzoziemcéw’, a takze w okolicach
Lodzi. Z uwagi na stosunkowo krotki okres ich naptywu, to wtasnie proces adaptacji
(czyli pierwszy, przystosowawczy etap koegzystencji w nowym $rodowisku spo-
tecznym) jest najlepiej widoczny. Liczba sikhéw w okolicach Warszawy (podobnie
jak i w catej Polsce) nie jest znana. Sami nie prowadza spisu wyznawcow, a licz-
ba os6b przychodzacych na niedzielne nabozenstwa do gurdwary nie jest miaro-
dajna, gdyz pojawiaja sie w niej réwniez, co zostato potwierdzone w badaniach
terenowych, wyznawcy hinduizmu nieposiadajacy w poblizu wtasnej $wiatyni.
Precyzyjnymi danymi na temat liczebnosci sikhéw nie dysponuja rowniez urzedy
panstwowe, jak Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwo
Cyfryzacji czy Gtéwny Urzad Statystyczny. Ankieta wyznaniowa rozprowadzana
przez MSWiA i GUS o nazwie AW-01, dostarczajaca informacje na temat Kosciotow
i zwigzkéw wyznaniowych dziatajacych w Polsce, nie jest obowigzkowa, przez co nie
obliguje rowniez sikh6w do przeprowadzenia szacunkéw liczebno$ci wiasnej grupy
religijnej. Oficjalna publikacja Gtéwnego Urzedu Statystycznego podaje jedynie, ze
liczba sikhow zrzeszonych w zarejestrowanym w roku 2007 jedynym w Polsce sik-
hijskim zwigzku wyznaniowym z siedzibg w Raszynie (Zwiazek Wyznaniowy Singh
Saba Gurudwara w RP) ,miesci sie w przedziale 1 do 99” (Ciecielag 2016: 189). Ze
wzgledu na dynamiczny charakter migracji miedzy Polska a Indiami i Pakistanem,
na ktérg wplyw maja czesto krétkoterminowe (trzymiesieczne) pozwolenia na
pobyt w Polsce, podana przez Agnieszke Rostkowska (2015) liczba 30, moze by¢
traktowana jedynie jako szacunkowa i niekoniecznie odzwierciedlajgca rzeczywistg
liczbe sikh6w w gminie Raszyn.

Chociaz gtéwnym kierunkiem migracyjnym skad sikhowie docieraja do Polski
sa Indie i Pakistan, mozna spotka¢ w Raszynie réwniez przybyszéw z Europy
Zachodniej. Migracje sikhow do Polski wpisuja sie przede wszystkim w szerszy
kontekst migracyjny z krajéw Srodkowego i Dalekiego Wschodu. Zasadniczo moz-
na wyr6zni¢ w nim motywacje ekonomiczne, biznesowe i edukacyjne. Ze wzgledu
na wykonywane zajecia, spotkanych podczas badan terenowych sikhéw mozna po-
dzieli¢ na nastepujace grupy:

7 W 2013 roku tacznie na pobyt staty i czasowy zameldowanych w gminie Raszyn
byto: 675 Wietnamczykéw, 220 Hinduséw, 160 Ukraincéw, 152 Biatorusinéw, 74 Turkdow,
43 Chinczykow i 24 Nepalczykow. Jest to dos¢ spory odsetek jak na niemal 22 tysieczna
gmine (Pitat 2013). Analizujac przedstawione dane, nalezy bra¢ pod uwage, ze nie wszyscy
cudzoziemcy sg zameldowani oraz Ze nie wszyscy przebywaja w miejscu zameldowania.
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a) osoby prowadzace wtasna dziatalno$¢ gospodarcza;
b) osoby zatrudnione, posiadajgce statg prace;

c) osoby pracujace w gurdwarze;

d) osoby poszukujace pracy i/lub pracujace dorywczo.

Wskazac¢ nalezy na jeszcze jeden podziat dotyczacy wszystkich wyznawcodw
tej religii i obserwowany réwniez w Raszynie. Ot6Z mozna ich podzieli¢ na sto-
sujacych sie $cisle do wymogoéw religijnych (tych jest zdecydowanie mniej) oraz
uczeszczajacych wprawdzie do gurdwary, ale nieprzestrzegajacych wszystkich za-
lecen sikhizmu. Pierwsza grupa wyrdznia sie juz wizualnie noszonymi turbanami
i brodami. Sikhowie nie noszacy turban6w obcinaja réwniez wtosy, za co wedle pra-
wa zobowigzani sg do ptacenia kary o nazwie tankha (Igielski 2008: 71)8.Z drugiej
strony, brak zewnetrznych elementéw wyrézniajacych ich w przestrzeni publicznej
moze by¢ interpretowany w kategoriach postepujacego procesu integracyjnego czy
adaptacyjnego.

Analiza procesu adaptacyjnego

Jak wynika z zasygnalizowanych wyzej kwestii, proces adaptacyjny jest de-
terminowany przez szereg czynnikow. Mozna je podzieli¢ na dwie grupy: czynniki
sprzyjajace mu i hamujace. Sprébujmy zatem przyjrzec sie obu grupom:

1. Czynniki sprzyjajace procesowi adaptacji spotecznej w Polsce:
1.1. rejestracja zwigzku wyznaniowego i powstanie gurdwary;
1.2. malzenstwa mieszane;
1.3. zatozenie rodziny w Polsce i wystanie dzieci do polskiego przedszkola lub
szkoty;
1.4. podjecie studidow;
1.5. prowadzenie wtasnej dziatalno$ci gospodarczej lub podjecie statej, dobrze
ptatnej pracy;
1.6. otwarto$¢ na inne religie.
2. Czynniki hamujace proces adaptacji spotecznej w Polsce:
2.1. brak prawa statego pobytu i brak legalnego zatrudnienia;
2.2. nieznajomos¢ jezyka polskiego;
2.3. akty agresji w stosunku do sikhéw, wynikajace z ich wygladu zewnetrznego.

1.1. Rejestracja zwigzku wyznaniowego i powstanie gurdwary.

20 grudnia 2007 roku Zwigzek Wyznaniowy Singh Saba Gurudwara w Rzecz-
pospolitej Polskiej zostal wpisany do Rejestru kosciotéw i innych zwigzkow wy-
znaniowych’ i od tamtej pory dziata legalnie na terenie RP, korzystajgc z konsty-
tucyjnych i ustawowych praw i wolnosci religijnych. Jawahar Jyoti Singh wskazany
w wpisie jako naczelny przetozony pozostaje nim do dzisiaj.

8 Kara ta powinna by¢ réwniez ptacona za spozywanie miesa pochodzacego z mu-

zulmanskiego uboju rytualnego oraz za palenie tytoniu (sikhizm pietnuje wszelkie uzywki,
szczego6lnie tyton).

9 Zwiazek Wyznaniowy Singh Saba Gurudwara w Rzeczpospolitej Polskiej wpisany
jest do rejestru pod numerem 166, https://mswia.gov.pl/download/1/30560/0stE-Reje-
strEB22082017.pdf (3.09.2017).
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Zarejestrowany zwiazek wyznaniowy i jedyna w Polsce i Europie Srodkowo-
Wschodniej gurdwara stanowig niezwykle istotny czynnik konsolidacyjny. Raszyn
przestat by¢ jednym z kilku miejsc, gdzie przebywaja sikhowie, stajac sie swoistym
centrum tej religii w Polsce, dokad kazdy wyznawca chce przyby¢, by spotkac sie
ze swoimi rodakami i wspdlnie sie modli¢. Hol znajdujacy sie na parterze pietrowej
$wiatyni stuzy jako miejsce spotkan, ale réwniez jest miejscem noclegéw dla piel-
grzyméw przybywajacych do gurdwary. W kazda niedziele tetni ona zyciem, gdy
przybywaja sikhowie i wyznawcy hinduizmu, by wspdlnie sie modli¢, rozmawiaé
i spozy¢ razem positek. Dla miejscowych sikhéw wizyty i spotkania w $wigtyni sa
niezwykle istotne. Jeden z rozméwcédw tak opisuje swoja gurdware:

W Swigtyni naszej jest taka energia. Ja moge powiedzie¢, co ja czuje. Ja ide czasami raz na
miesigc, czasami dwa razy w miesigcu. To jest taka energia, ze juz wszystko zapomnisz,
co jest zte®.

Posiadanie wtasnego, kluczowego dla religijno$ci miejsca, jakim jest §wiatynia,
pozwala w nowej ojczyZnie poczuc sie ,jak u siebie”. Zamieszkata na state przy gur-
dwarze grupa sikhéw, ktérzy opiekuja sie Swigtynig i przewodniczg w modlitwach,
dba, by wszystko funkcjonowato sprawnie.

1.2. Matzenistwa mieszane.

Zawarcie zwigzku matzenskiego z osoba spoza wspolnoty stanowi bardzo moc-
ny czynnik adaptacyjny. Wynika to ze stworzenia wiezi i relacji poza obrebem wta-
snej kultury, przez co w naturalny sposéb po przyspieszonej adaptacji i integracji
otwiera sie droga do asymilacji. Zobrazowac¢ to moze nastepujaca wypowiedz:

Kiedy tam jedziemy [do Indii], to tez czasami myslimy: chyba tu [w Polsce] mieszkamy.
Znajomi, koledzy, kolezanki, co z nami chodzili do przedszkola, szkoty [...] jak spotkamy
to myslimy, ze tam lepiej. A kiedy wracamy do Polski, to tez spotkamy tych, co mamy tu,
to méwimy tez tu lepiej...

0 wzajemnych relacjach w matzenstwie mieszanym ta sama osoba opowiada
w ten sposéb:

Ja mam zone Polke, siedem lat juz mineto... chyba ona czekata tutaj na mnie i dlatego ja
miatem przyjecha¢. Tak moge powiedziec... ] zadowolony jestem. Moja rodzina zaakcep-
towata wszystko, Zona byta w Indiach tez [...] Mam Zone Polke. Polka to katolik. Ona mi
nigdy nie powiedziata, Ze ja mam zamieni¢ religie, a ja jej tez nie. Po prostu zaakcepto-
wali$my. Kiedy [byta] Wielkanoc, to ja sam bytem kilka razy ze swoja cérka i §wiecitem
[pokarmy] w koSciele. Tez fajne [...] Bog jest jeden.

Dialog miedzyreligijny na szczeblu rodzinnym stanowi przyktad dostosowania
sie do nowych warunkéw z zachowaniem zasadniczej czes$ci wtasnej tozsamosci,
ktorg jest wyznawana religia. Analizujac tre$¢ przeprowadzonych wywiadéw moz-
na przypuszczac, ze dzieci sikhow decydujacych sie na matzenstwa mieszane beda

10 Wszystkie cytowane w artykule wyodrebnione wypowiedzi zostaty zarejestrowa-
ne podczas badan terenowych przeprowadzonych w Raszynie, 4-7 maja 2017 roku. W tran-
skrypcji staratem sie zachowac ich oryginalne brzmienie.
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dobrze zasymilowane ze spoteczenstwem polskim, a réwnocze$nie ich wiezi z sik-
hizmem beda przewaznie stabty.

Matzenstwa mieszane, jesli oceniac z perspektywy grupy, w przypadku mniej-
szosci religijnych, narodowych czy etnicznych, przyczyniaja sie do postepu proce-
séw asymilacyjnych, a zarazem rozpadu owych grup.

1.3. Zatozenie rodziny w Polsce i wystanie dzieci do polskiego przedszkola lub
szkoty.

Z przeprowadzonych badan wynika, Ze decyzja o pozostaniu w Polsce na dtuzej
badz na state bardzo czesto wynikata z wejscia dzieci sikhow!! w wiek przedszkolny
lub szkolny. Jak zaznaczono na poczatku artykutu, wspélnota w Raszynie (jak w ca-
tej Polsce) jest dos¢ mtoda. Edukowane dzieci beda wiec pierwszym pokoleniem,
ktére przeszto petny proces ksztatcenia w naszym kraju. Przy$piesza to w znaczacy
spos6b adaptacje rodzicéw. Bariera pozostaje jednak jezyk, zwtaszcza ze w odroz-
nieniu od malzenstw mieszanych, w przypadku matzenstw wewnatrzwyznanio-
wych rodzice nie znaja jezyka polskiego, a niekiedy tez i angielskiego.

1.4. Podjecie studiéw.

Jak pokazuja badania, do$¢ czesto odnotowywane s3 przypadki podejmowania
studiow wyzszych w Polsce przez obywateli Indii. W grupie tej znajduja sie takze
sikhowie. Najcze$ciej wybierajg oni kierunki techniczne, a ostatnio najwieksza po-
pularno$cig cieszg sie studia informatyczne!2.

Cecha charakterystyczna badanej grupy jest propagowana, szeroko rozumiana
réwnos¢, takze jesli chodzi o dostep do edukacji. Sikhowie podkreslali wielokrotnie
rownos¢ pitci. Jednak mimo doktrynalnego przyzwolenia, zadna kobieta nie prowa-
dzi modlitw w raszynskiej gurdwarze, udato sie natomiast spotkac sikhijska kobiete,
mtoda matke, studiujaca na Politechnice Warszawskie;.

Rozpoczecie studiéw wymusza przys$pieszenie proceséw adaptacji spoteczne;j,
a ich ukoniczenie i decyzja o podjeciu pracy w Polsce - zwtaszcza przez specjali-
stéw w branzach technicznych, gdzie wciaz spotykamy spory deficyt pracownikéw
- zapewnia stabilng i dobrze ptatng prace, a tym samym zacheca do pozostania
w Europie.

1.5. Prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej lub podjecie statej, dobrze ptat-
nej pracy.

Wsréd badanych sikhdw wyodrebni¢ mozna z jednej strony osoby dobrze pro-
sperujace, ze stabilng praca, oraz osoby poszukujace pracy lub podejmujace ciezkie,
niskoptatne, dorywcze zlecenia w miejscowych hurtowniach i sklepach. Oczywiste
jest, ze jedynie w pierwszym przypadku mozemy méwic¢ o postepujacym czy za-
konczonym procesie adaptacji. Najlepsza pozycje ekonomiczng zajmowaty na ogét
osoby pracujace dtugo w Polsce, ktére w swej karierze zawodowej przeszty kilka
szczebli, i ktére miaty rowniez wiele czasu na poznanie polskiej i europejskiej kul-
tury. W tym przypadku procesy adaptacji spotecznej uzna¢ mozna za zakonczone.

1 Analizuje tu przypadek, gdy oboje z rodzicow sa sikhami.
12 Dane Instytutu Spraw Publicznych, http://docplayer.pl/15286537-Migracje-spo-
lecznosci-z-wybranych-krajow-azjatyckich-do-polski.html, s. 17 (3.09.2017).
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Historie budowania wtasnej kariery, rozwijania biznesu, pomnazania majgtku
sga rownoczesnie historiami postepujacej adaptacji spotecznej. Dla przyktadu, jeden
z rozmowcow mieszkajacy w Polsce od dziesieciu lat wspomina pierwsza prace na
Stadionie Dziesieciolecia i pierwsze stowa, jakie poznat w jezyku polskim, tj.: ,ko-
szulki 25 ztotych”. Dzi$ ma tu rodzine i stabilng sytuacje finansowa.

1.6. Otwartos¢ na inne religie.

Sikhéw cechuje wynikajaca z ich doktryny religijnej duza otwartos¢ na inne
religie, co niewatpliwie wptywac¢ moze pozytywnie na proces adaptacji spoteczne;j.
Z drugiej za$ strony, brak zainteresowania dziataniami zmierzajacymi do pozyski-
wania nowych wyznawcdw sprawia, ze nie wychodzg oni ze swa religijnoscia na ze-
wnatrz, przez co dla niektérych mieszkancéw Raszyna wciaz pozostajq nieznanymi.

Dla wspoétegzystencji roznych wyznan w stosunkowo matym srodowisku wazne
jest rowniez niestwarzanie wzajemnej ,konkurencji”. Tak tez dzieje sie w Raszynie.
Zadna ze stron nie jest zainteresowana konwersjami. Sikhowie wierza, ze Bég ob-
jawia sie ludziom w réznych religiach i kazdy religijny cztowiek powinien szuka¢
Go we wtasnej wierze. Podzialy wedtug nich s3 rzecza ludzka. Do typowych wypo-
wiedzi na ten temat naleza: ,We talk to the Hindus that you should be a true Hindu,
talk to the Muslim: you should be a real Muslim...”. ,Ja mysle, Ze ani jedna religia czy
kultura nie uczy, zeby$ zabit kogo$ czy przeszkadzat komus. To jest w mentalnosci
ludzi i dla mnie to sg chorzy ludzie”.

Sikh prowadzacy sklep spozywczy z produktami z Indii zapytany o wywieszo-
ne obrazki nawigzujgce do réznych religii odpowiedziat:

Tu Chrystusa tez mam. Nie jest problem. Ludzie robia dystans. To jest Zle. Dla mnie
wszystko jeden, Bég jest jeden jak to storice jest jedno. Tylko w waszych ko$ciotach
sie idzie butami i czapki trzeba zdejmowac. Ja bytem, jak pogrzeb byt, i nie wiedziatem
o tym i buty zdejmowatem i [kto$] méwi: «Niex. To tak byto.

Tego typu spojrzenie na religie typowe jest takze dla hinduistéw, ktérzy przy-
chodza modli¢ sie do gurdwary. Jeden z nich stwierdzit:

[ visit mosque, [ visit temple, I visit churches, so wherever I find peace [...] so I am okay
to visit any place. For me it's not to go only temple. Yeah, I born as Hindu, but I do believe
in other religions?3.

Otwarto$¢ na inne religie sprawia, Ze sikhowie nie obawiajg sie kontaktow z ka-
tolikami. Niemniej jednak w Raszynie nie nawigzaty sie zadne relacje instytucjonal-
ne pomiedzy Kosciotem rzymskokatolickim a Zwigzkiem Wyznaniowym Singh Saba
Gurudwara. Relacje wyznawcdw obu religii budowane sg zas na sprawach zycia co-
dziennego z wykluczeniem kwestii religijnych.

13 Odwiedzam meczet, odwiedzam $wiatynie, odwiedzam koS$cioty i obojetnie gdzie
odnajduje pokdj [...] wiec nie ma problemu by odwiedza¢ te miejsca. Wedtug mnie nie mu-
sze chodzi¢ tylko do $wiatyni. Tak, urodzitem sie jako Hindus, ale wierze w inne religie
(ttum. S.C.).
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2.1. Brak prawa statego pobytu i brak legalnego zatrudnienia.

Czynnikami hamujacym proces adaptacji spotecznej dotyczacy niektorych spo-
$rod przybytych sikhow sg powigzane ze soba: brak prawa statego pobytu i brak
legalnego zatrudnienia'®. Nie zawsze zezwolenie na pobyt czasowy wystarcza do
znalezienia pracy, ktéra moze by¢ podstawg jego przedtuzenia. Poczatkowy okres
po przybyciu do nowego kraju bywa najtrudniejszy. Prawo pobytu i stata praca za-
pewniajgca $Srodki na utrzymanie stanowig absolutny fundament procesu adaptacji
spoteczne;j.

2.2. Nieznajomos¢ jezyka polskiego.

Zdecydowana wiekszos¢ raszynskich sikhow nie zna jezyka polskiego. Jest
to sytuacja typowa dla poczatkowej fazy pobytu migrantéw w obcym panstwie.
Wiekszo$¢ natomiast potrafi porozumiec sie w jezyku angielskim, ktérego znajo-
mos$¢ utatwia podjecie studiéw w Polsce, ale nie pomaga w kontaktach z przedsta-
wicielami lokalnej spoteczno$ci.

Ograniczone kontakty sikhow z sagsiadami wynikaja przede wszystkim z barie-
ry jezykowej. Komunikacja ogranicza sie bowiem do przekazania najprostszych ko-
munikatéw niezbednych do codziennego funkcjonowania. W przypadku zatatwia-
nia spraw urzedowych sikhowie musza korzysta¢ z pomocy rodaka znajacego jezyk
polski.

2.3. Akty agresji w stosunku do sikhéw wynikajace z ich wygladu zewnetrznego.

Ostatnim czynnikiem hamujgcym proces adaptacji spotecznej sikhéw sa zda-
rzajace sie niekiedy akty agresji (pobicia, wyzwiska) wynikajace z ich wygladu ze-
wnetrznego, w szczegolnosci: turbanu, ciemnej karnacji i bréd. Na akty agresji na-
razeni sg zwtlaszcza najbardziej religijni sikhowie. Agresorzy atakujacy ich s3 czesto
przekonani, Ze majg do czynienia z muzutmanami, kojarzonymi przez nich z terro-
rystami. Jeden z rozméwcoéw powiedzial nam: ,Musza w Polsce wiedzie(, ze sikho-
wie to nie sg muzutmanie [...] Kazdy, kto nosi turban, to chyba nie jest muzutmanin
i nie jest Osama ben Laden?”.

Podsumowanie

Analizujac procesy przystosowywania sie sikhéw do nowych warunkéw zycia
spotecznego zaobserwowane w podwarszawskim Raszynie, mozna wyciggna¢ kilka
wnioskow. Adaptacja spoteczna grupy przyjeta w ciggu dekady od zarejestrowania
zwigzku wyznaniowego i rozpoczecia funkcjonowania gurdwary zaawansowang
forme, przejawiajacg sie sprawnym funkcjonowaniem, wymagajacym podejmo-
wania szeregu dziatan spotecznych, i prestizem wynikajacym ze statusu najwaz-
niejszej, bo jedynej $wiatyni sikhijskiej w Europie Srodkowo-Wschodniej. Z ko-
lei adaptacja spoteczna poszczegélnych jednostek przebiega wedlug podobnego
schematu, w ktérym umacnia ja postepujaca kariera zawodowa, zatozenie rodziny,
edukacja, jak i sam uptyw czasu, powodujacy nawigzywanie kolejnych znaczacych
relacji. Istotna w przypadku jednostki jest réwniez postepujaca adaptacja bliskich

4 Problemy te nie byty bezposrednio przedmiotem przeprowadzonych badan, a jedy-

nie sygnalizowano je podczas rozmoéw nierejestrowanych na dyktafonie lub kamerze.
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(np. dzieci, ktére zaczynaja uczeszcza¢ do przedszkola lub szkoty). Dominujgcymi
formami dziatalnosci gospodarczej, w ktérych sikhowie znajdujg prace, sa handel
tekstyliami oraz innymi towarami sprowadzanymi z Azji (meble, rowery, Zywno$¢)
oraz gastronomia. Natomiast najmniej wymagajaca wysitku zwigzanego z koniecz-
noscig adaptacji, wydaje sie praca w gurdwarze.

Wsréd czynnikéw hamujacych adaptacje spoteczng tylko jednemu moga bez-
posrednio przeciwdziata¢ sami sikhowie - mianowicie nieznajomosci jezyka pol-
skiego. Uczenie sie jezyka moze w bardzo duzym stopniu utatwié¢ egzystencje,
adaptacje i integracje. Pozostaje jednak sporym wyzwaniem. Nie majg natomiast
sikhowie bezposredniego wptywu na polityke migracyjna panstwa czy stosunek
réznych grup spotecznych do przedstawicieli odmiennych kultur.

Dalsze losy polskiej spotecznosci sikhijskiej skupionej wokot raszynskiej gur-
dwary zaleza w duzej mierze od niej samej. Kluczowe znaczenie bedzie mie¢ tu po-
stawa przedstawicieli pierwszego, wychowanego wytacznie w Polsce pokolenia wy-
znawcow. Zwlaszcza pochodzacego z rodzin, gdzie oboje rodzice sg sikhami. Od tego
zaleze¢ bedzie rozw6j badz regresja grupy w nastepnych dekadach.
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Social Adaptation of the Members of the Sikh Community in Raszyn

Abstract

In Raszyn near Warsaw, there is the only Sikh gurdwara in Central and Eastern Europe.
The Singh Saba Gurudwara religious association, operating since 2007, includes mostly
Sikhs arriving from the Punjab. The article constitutes an analysis of the adaptation process
occurring in a group of Sikhs from Raszyn, considering both favorable factors and inhibitors
of adaptation. Main source on which the analysis is based are research materials, in particular
recordings of conversations recorded during field research conducted on May 4-7%, 2017.

Key words: Sikhism, social adaptation, field researches



