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Przeksztatcanie ciata — tatuaz i piercing.
Motywy osobiste i znaczenie spoteczne

Streszczenie

Artykut podejmuje nasilajacy sie wspdtczesnie problem przeksztatcania ciata poprzez tatuaz i piercing.
Stanowi on prezentacje wynikow badan przeprowadzonych wsrdd oséb stosujacych wskazane metody prze-
ksztatcania ciata. Problemy badawcze koncentrujg sie wokdét motywow przeksztatcania ciata, wptywu Srodo-
wiska spotecznego oraz znaczenia ozdabiania ciata w zyciu spotecznym i zawodowym.

Stowa kluczowe: przeksztatcanie ciata, modyfikacja ciafa, tatuaz, piercing

Wprowadzenie

0d najdawniejszych czaséw ludzie stosowali r6zne metody przyozdabiania
swojego ciata. Poczawszy od wykorzystywania organéw pochodzenia zwierzece-
go, jak np. skory, kty, rogi, poprzez stosowanie réznych farb do smarowania ciata,
a skonczywszy na naktuciach. Sposoby przyozdabiania ciata réznity sie w zaleznosci
od epok, kultur, spoteczenstw, ale tez statuséw i rél spotecznych poszczegdlnych
jednostek oraz rozwoju techniki. Wspoétczesne sposoby ozdabiania ciata, cho¢ wy-
daja sie zupelnie inne od tych z przesztosci, zachowaty pewne tradycyjne elementy,
zmienit sie jednak materiat wykorzystywany do ozdobien, jak i terminologia. I tak
np. farby zostaty zastgpione przez kosmetyki, skory zwierzece (cho¢ nadal stosowa-
ne do ubrania po gruntownych zabiegach doskonalacych ich przydatnosc¢) zostaty
wyparte przez odziez wytwarzang w wiekszo$ci z materiatéw sztucznych, a nosze-
nie ktow czy rogdw wyparty kamienie szlachetne i sztuczna bizuteria. Jedno nie ule-
ga watpliwosci, ze cztowiek zawsze pragnat wyrézniac sie sposrod innych w sposdb
wizualny, zatem zmieniat co$ na swoim ciele, aby dostepnymi sposobami podkresli¢
swoja innos¢, swojg indywidualnosé, swoje ,ja”.

Ozdabianie ciata miesci sie w szerokiej kategorii modyfikacji (przeksztatcania)
ciata. Honorata Jakubowska podkresla, iz modyfikacja ciata ma znaczenie wezsze
i szersze: ,W pierwszym przypadku okreslenie to odnositoby sie do takich praktyk,
jak tatuowanie, piercing, przypalanie, ciecia czy stosowanie implantéw, czyli prak-
tyk podejmowanych po to, by zmieni¢ wyglad i ksztatt ciata. W drugim przypadku
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liste te mozna rozszerzy¢, dodajac do niej takie praktyki, jak gimnastyka, bodybuil-
ding czy dieta, ktérych stosowanie réwniez ma na celu zmiane wygladu, lecz efekty
w tym przypadku widoczne sg w dtuzszej perspektywie czasu” (Jakubowska 2009,
s. 155-156). Wspotczesny cztowiek ma nieograniczone mozliwos$ci przeksztatcania
i ozdabiania swojego ciata. Sprzyja temu rozwoéj wspdtczesnej medycyny umozli-
wiajacy korekte ciata poprzez operacje plastyczne, ale tez gruntowne zmiany jak np.
zmiana ptci czy nawet rasy (przyktad Michaela Jacksona: zmiana koloru skéry). Sa
to nowe sposoby przeksztatcania ciata, donioste dla spoteczenstwa, ktérymi zajmu-
je sie m.in. socjologia ciata.

We wspotczesnym $wiecie ogromne znaczenie przypisuje sie ciatu cztowieka.
Bywa ono traktowane jako swoisty kapitat, stad ludzie coraz chetniej i wiecej inwe-
stuja Srodkéw w jego konserwacje czy modyfikacje. Ludzie inwestuja w ciato z roz-
nych powoddw. Pierre Bourdieu jako przyczyne wskazuje troske o samego siebie.
Kreowanie wizerunku cztowieka zadbanego staje sie powinnoscia, co argumentuje
nastepujgco: ,Zostawienie ciatu jego wygladu ,naturalnego” postrzegane jest jako
wskaznik zaniedbania, karygodnego zapomnienia sie w fatwosci” (Bourdieu 2000,
s. 243). Ogromnego znaczenia nabiera zatem kontrola spoteczna, dysponujac roz-
nego rodzaju sankcjami (np. izolacja, oSmieszanie, plotka itp.) za niestosowanie sie
do norm sterujacych wygladem naszego ciata. Ciato stato sie takze oznaka ludzkiej
tozsamosci, co sygnalizujg badacze problematyki: ,tozsamos¢ coraz mniej taczy sie
z wnetrzem cztowieka, z jego duszg i umystem, lecz stopniowo wydostaje sie na
«powierzchnie» i zaczyna by¢ odgrywana poprzez ciato” (Jakubowska 20009, s. 154).
Postawienie znaku rownos$ci pomiedzy tozsamoscia a ciatem zaowocowato nazbyt
przesadna troska o ciato. Wreszcie motywem inwestowania w ciato moze by¢ zwiek-
szenie swoich szans na rynku matrymonialnym. Jak zauwaza Chris Shilling, ciato
staje sie swoistg reklama: ,Te cielesne reklamy, jezeli sg skuteczne, mogg zwiekszy¢
szanse kobiet na znalezienie partnera, a ich genom umozliwi¢ kontynuacje swojego
istnienia w innym ciele” (Shilling 2010, s. 65).

Na przestrzeni dziejow tatuaz mial znaczenie symboliczne: ,okreslat on przy-
naleznos$¢ do grup spotecznych, wyznaczat stosunki pokrewienstwa, pozycje spo-
teczna czy byt Swiadectwem popelniania bohaterskich lub, wrecz przeciwnie, na-
gannych czynow. Wspédtczesne funkcje tatuazu odnosza sie do aspektdw religijnych,
kosmetycznych, erotycznych i kontestatorskich; jest on tez dowodem przej$cia
réznego rodzaju obrzedéw inicjacyjnych” (Jakubowska 2009, s. 159). Ponadto ta-
tuaz zawsze stanowit symbol niezmiennosci. Na przyktad bardzo czesto mezczyzni
tatuowali imie swojej wybranki dla podkreslenia trwatosci i niezmienno$ci w sfe-
rze uczuc. Jesli chodzi za$ o piercing, nie jest on wynalazkiem wspoétczesnosci. Z da-
nych zrédtowych (Phoenix 2013) wynika, iz praktykowali go juz starozytni Grecy
i Rzymianie. Poczatkowo byt przywilejem mezczyzn. Ponadto piercing stanowit
symbol wysokiego statusu spotecznego. Rodzaj noszonych kolczykéw swiadczyt
o przynaleznosci do klasy spotecznej. Przedstawiciele klas wyzszych nosili zto-
te kolczyki, na ktore nie sta¢ byto ludzi ubogich. Ci za$§ zadowalali sie kolczykami
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zrobionymi z drewna, kos$ci badz gliny. Przez wiele lat tatuaz i piercing byty koja-
rzone gtdwnie pejoratywnie i do dzi$ funkcjonuje w Swiadomosci spotecznej wiele
stereotypdow i uprzedzen zwigzanych z nimi (Paluch, Phoenix 2014). Nade wszystko
te sposoby ozdabiania ciata wigzaty sie z przynaleznos$cig do pewnych grup spotecz-
nych, gtdwnie pétswiatka wieziennego i zorganizowanych grup gangsterskich. Stad
trudno pozby¢ sie tych bardzo mocno zakorzenionych w spoteczenstwie przekonan.

Prezentacja wynikow badan

a) tatuaz i piercing - ich znaczenie i motywy wyboru

Artykut zostat przygotowany na podstawie badan przeprowadzonych na te-
renie miasta Krakowa w 2014 roku wsrdd selektywnie wybranych 100 oséb, kto-
re dokonaty modyfikacji swojego ciata poprzez tatuaz i piercing. Narzedziem ba-
dawczym byt kwestionariusz ankiety, ktory zawierat 53 pytania: 17 zamknietych,
7 otwartych i 29 pototwartych. Badania zostaly zrealizowane za pomoca studen-
tow II roku socjologii stacjonarnej w ramach zaje¢ Projekt badawczy i jego realiza-
cja. Studenci zaangazowani w badania to: Aleksandra Biela, Paulina Ciupek, Robert
Lasek, Katarzyna Okrzesik, Roksana Smitek i Sebastian Wesotowski.

Uczestnikami badan w wiekszosci (88%) byty osoby mtode w wieku 19-29 lat,
nieco starsi w wieku 30-52 lat stanowili nieliczng grupe (12%). Wiekszos¢ bada-
nych (85%) zamieszkiwato miasto (wies$: 15%). Z uwagi na ruchliwos¢ przestrzenna
zwlaszcza ludzi mtodych i tendencje migracyjne zapytaliSmy o state miejsce zameldo-
wania: miasto podato 77%, a wie$ 23%. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych stanowity
kobiety, tj. 71%, mezczyzni nalezeli do mniejszosci (29%). Uczestnicy badan roéznili
sie pod wzgledem wyksztatcenia. Ponad potowa (62%) posiadata wyksztatcenie Sred-
nie, 26% wyksztatcenie wyzsze, 11% zawodowe, a 1% gimnazjalne. Sytuacja na rynku
pracy respondentdéw przedstawiata sie nastepujaco: 59% to osoby czynne zawodo-
wo, 19% poszukiwato pracy, a 22% stanowily osoby bezrobotne. Biorgc pod uwage
sfere sacrum, 28% badanych deklarowato sie jako ateisci, a 22% jako osoby gleboko
wierzace.

W naszych badaniach uwaga zostata skupiona na ozdabianiu ciata poprzez ta-
tuaz i piercing. Istotg badan byto ujawnienie motywdw i znaczenia przeksztatcania
ciata. Tres$¢ artykutu koncentruje sie na problemach badawczych zwigzanych za-
réwno z przyczynami modyfikacji ciata, jak i skutkami. Artykut odpowiada na na-
stepujace pytania: Jakie s3 motywy i znaczenie przeksztatcania ciata? Czy $rodowi-
sko spoteczne wywiera wpltyw na modyfikacje ciata? Jakie sg granice tolerancji? Czy
ozdabianie ciata przektada sie na szanse znalezienia pracy?

Z materiatu badawczego wynika, iz ludzie w dos¢ mtodym wieku dokonuja
modyfikacji ciata, bardzo czesto (43%) przed 18. rokiem zycia, a najnizszy wiek to
9 lat. Jednak osiggniecie wieku dorostosci nie sprzyja juz tak bardzo modyfikacji
ciata, gdyz w wieku 18 lat na tatuaz i piercing zdecydowato sie 17% badanych,
aw wieku 19 lat juz tylko 9%. Pomiedzy 20. a 30. rokiem zycia przeksztatcenia ciata
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dokonata dos¢ liczna grupa, tj. 27% respondentéw, a powyzej 30. roku zycia takiej
modyfikacji poddato swoje ciato juz tylko 4% badanych.

Dla wiekszosci badanych (63%) decyzja o modyfikacji ciata byta przemysla-
na, a co czwarty respondent (26%) podjat ja w sposdéb spontaniczny. Co dziewiaty
badany (11%) zdecydowat sie na modyfikacje swojego ciata pod wptywem innych
0s0b, najczesciej rowiesnika, znajomego, przyjaciela czy partnera. Zatem materiat
badawczy dowodzi, iz przeksztatcenie ciata jest raczej sprawa wyboru osobistego,
anizeli naciskéw zewnetrznych czy wptywu otoczenia.

Ludzie decydujgcy sie na modyfikacje swojego ciata zazwyczaj pragna osig-
gnac jakis cel. Respondenci najczesciej przypisuja zaréwno kolczykom (90%), jak
i tatuazom (68%) znaczenie estetyczne (upiekszajace). Dla ponad potowy bada-
nych (60%) tatuaz ma znaczenie pamigtkowe, a co dziewiaty (11%) przypisuje mu
znaczenie religijne. Piercing nie ma dla nikogo znaczenia religijnego, za$ co piaty
respondent (21%) nadaje mu znaczenie pamigtkowe. Nieliczni badani (4%) przypi-
suja tatuazowi znaczenie symboliczne, emocjonalne, przyznajg, iz stanowi on: ,eks-
presje siebie”, ,jest moim mottem zyciowym”.

Wyk. 1. Prezentacja uzyskanych odpowiedzi na pytanie: W jakim wieku zdecydowates (-as) sie na
dokonanie pierwszej modyfikacji ciata?

43%

26% 27%
I “

9-17 lat 18-19 lat 20-29 lat powyzej 30 lat

Zrédto: opracowanie wtasne

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych (82%) traktuje tatuaz jako sztuke, a prawie
co trzeci (29%) jako mode. Dla 18% respondentéw tatuaz ma inne znaczenie, jak np.
,Spos6b wyrazenia siebie”; ,pokazanie siebie”; ,ekspresja siebie”; ,wyrazanie pew-
nych emocji”; ,wyrazanie czegos”; ,symbolika”; ,zabawa”. Tatuaze zazwyczaj co$
symbolizuja, np. kwiaty, zwierzeta, narzady sa symbolem wiernos$ci badz wyrazaja
pewne idee. U naszych respondentdéw byty to: ,r6za - niebezpieczne piekno”; lilia”;
Jkwiaty”; ,drzewo”; ,ptaki”; ,motyl”; ,mucha”; ,jaskétka”; ,kot”; ,oczy kota”; ,zde-
chty pies”; ,portret wilka”; ,feniks”; ,serce”; ,czaszka”; ,gwiazdy”; ,ksiezyc”; ,krzyz
celtycki”, ,miecz”, ale tez: ,imie chtopaka”; ,motto zyciowe”; ,portret muzyka”; ,cytat
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wiersza”; ,tytul piosenki”. Symbolika tatuazy jest bardzo bogata; w zaleznosci od
wizerunku badani wskazywali na: ,trzy gwiazdki: ja, siostra i brat”; ,moich synéw”;
~wilasng interpretacjg 7 cudéw $wiata”; ,wkroczenie w wiek dorosty, usamodziel-
nienie”; ,dobry okres w zyciu”; ,ze zycie nie jest piekne i kolorowe”; ,przemijanie
i uptywajacy czas”; ,wazne momenty z zycia”; ,poszczegoélne etapy i zmiany w moim

o,

zyciu”; ,zwigzek z partnerem”; ,wiare, nadzieje, mito$¢”; ,wiernosc¢ i oddanie”; ,tali-

7

zman”; ,szczescie”; ,mitos¢”; ,$mierc¢”.

Wyk. 2. Prezentacja uzyskanych odpowiedzi na pytanie: Tatuaz traktujesz jako?

82%

29%

18%

sztuke mode gtupote mtodych inaczej, jak?

(wyniki nie sumuja sie do 100% z uwagi na pytanie wielokrotnego wyboru)

Zrédto: opracowanie wiasne

Osoby decydujace sie na tatuaz przypisujg mu znaczenie symboliczne. By¢
moze wynika to z jego cechy trwatoéci. Swiadomo$é¢ trwatoéci niejako zmusza lu-
dzi do zastanowienia sie nad jego symbolika i grafika. Dlatego tatuaze najczesciej
upamietniaja jakies wazne wydarzenie z zycia danej osoby badz tez maja na celu
nieustanne przypominanie o czyms istotnym w zyciu. Nie wszyscy oczywiscie, jak
pokazaty badania, wpisujg sie w ten schemat. Wsrod osob posiadajacych tatuaz sa
itacy (6%), dla ktorych nie ma on wiekszego znaczenia. Potwierdzaja to odpowiedzi
na pytanie o symbolike tatuazu, jak np. ,nic” badz ,nic szczegdlnego”. Pomimo ze
wsrod oséb posiadajacych tatuaz sg osoby, dla ktérych nie ma on wiekszego znacze-
nia, nikt z badanych nigdy nie zdecydowat sie na usuwanie tatuazu. Prawie wszyscy
badani (96%) twierdza, Ze nie zatuja, Ze wykonali sobie tatuaz.

Badania dowodzg, iz wiekszos$¢ os6b (55%) posiadajacych tatuaz w ogole nie
interesuje sie sztuka tatuazu. Zainteresowani za$ sztuka tatuazu stanowig 39%
wszystkich badanych. Informacji na ten temat poszukuja najczesciej w Internecie.
Ponadto z badan wynika, iZ osoby decydujace sie na tatuaz zachowuja daleka
ostrozno$¢ przy jego wykonaniu i w wiekszosci (65%) udaja sie do profesjonalisty.
Pozostali korzystali z ustug: osoby poleconej (12%), znajomego (13%) lub innych
0s06b (10%), takich jak: kuzyn, brat.
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Wiekszo$¢ 0s6b (61%), ktore posiadajag tatuaz, nie pozwolitaby na tatuaz swoje-
mu dziecku przed 18. rokiem zycia. Analiza materiatu empirycznego dowodzi, iz bar-
dziej tolerancyjne sg osoby, ktére same zrobily sobie tatuaz przed 18. rokiem Zycia.
Sposrdd nich (ogétem 43%) wiekszo$¢ (26%) nie ma nic przeciwko, aby ich dziecko
réwniez przed okresem pelnoletnio$ci zrobito sobie tatuaz. Przeciwnego zdania jest
17% badanych. Z kolei jesli chodzi o pozwolenie dziecku na kolczyk w innym miej-
scu niz ucho przed 18. rokiem zycia, zdania respondentéw rozktadajg sie mniej wie-
cej rowno z wiekszg tolerancjg na te modyfikacje ciata (odpowiedzi tak - 51%, nie
- 49%). By¢ moze takie postawy respondentéw wynikajg z przekonania, iz piercing
nie $wiadczy o przeksztatceniu ciata. Na pytanie: Co zaliczasz do przeksztatcenia cia-
ta? ponad potowa badanych wskazata na tatuaze (71%), nieco mniej na operacje pla-
styczne (68%), a na trzecim dopiero miejscu wskazano na piercing (39%). Tego typu
przekonanie moze ttumaczy¢ wieksze przyzwolenie na piercing, nawet przed 18. ro-
kiem zycia, anizeli na tatuaz, ktory postrzegany jest jako bardziej trwata modyfikacja
ciata. Operacje plastyczne, ktora postrzegane sg jako mniejsza ingerencja w organizm
anizeli tatuaz (by¢ moze z uwagi na ceche trwatosci), zajmuja drugie miejsce, tj. sa
tuz po tatuazu, ktéry traktowany jest jako najbardziej istotny symbol przeksztatcenia
ciata.

b) wplyw srodowiska spotecznego i granice tolerancji

Ludzie najczesciej decyduja sie na modyfikacje ciata pod wptywem innych oséb,
takich jak rowiesnicy, partnerzy zyciowi czy znajomi. Wptyw srodowiska rodzinne-
go na posiadanie tatuazu badz jego brak moze by¢ ogromny. Fakt, ze cztonkowie
naszych rodzin posiadajg tatuaz, moze stanowi¢ czynnik dopingujacy do tego typu
modyfikacji ciata i zacheca¢ do nasladownictwa. Badania wykazaty, iz ponad poto-
wa respondentéw (60%) ma w najblizszej rodzinie osoby, ktére posiadajg tatuaz.
W niektorych przypadkach mozna méwi¢ nawet o tradycji rodzinnej (22%), zwtasz-
cza gdy osoba posiadajgca tatuaz jest dziadek, mama czy tata. Respondenci wskazy-
wali na nastepujacych cztonkéw rodziny posiadajacych tatuaz: dziadek, mama, tata,
siostra, brat, wujek, ciocia, kuzyn, maz siostry, partner matki.

Tab. 1. Reakcja otoczenia na modyfikacje ciata

Jaka byta reakcja na modyfikacje Twojego ciata?

Kogo? Pozytywna Negatywna Obojetna
partnera/partnerki 77% 6% 17%
rodzicow 35% 31% 34%
rodzenstwa 62% 5% 33%
dziadkéw 23% 44% 33%
przyjaciot 89% 0 11%
Srodowiska spotecznego 53% 1% 46%
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Tatuaz czy piercing mogg by¢ testem tolerancji spotecznej. Badania wyka-
zaly, iz reakcja otoczenia na modyfikacje ciata jest zazwyczaj pozytywna (tab. 1).
Najbardziej tolerancyjni s przyjaciele (89%), partnerzy (77%) i rodzenstwo
(62%). Reakcje negatywne wyrazaja najczesciej dziadkowie (44%) i rodzice (31%).
Co trzeci badany spotyka sie z obojetnoscia, zwtaszcza ze strony rodzicéw, rodzen-
stwa i dziadkow. Przyjaciele respondentéw nigdy nie zareagowali negatywnie na
dokonang modyfikacje ciata.

Badania dowodza, iz respondenci nie sg sktonni do poswiecen dla swoich
partneréw zyciowych, jesli chodzi o zrobienie sobie badZz usuwanie tatuazu czy
piercingu. Prawie wszyscy badani (92%) nie usuneliby sobie tatuazu na zyczenie
partnera (zrobitoby to zaledwie 8%). Jesli chodzi o poddanie sie takiej modyfikacji
ciata, zyczenie partnera spetitoby 40% badanych. Analiza materiatu badawczego
potwierdza, Ze ludzie dokonujacy przeksztatcen wtasnego ciata wchodza w zwigzki
z osobami podobnymi sobie (tzw. homogamia zwigzku). Prawie potowa badanych
(43%) przyznaje, ze ich partner (partnerka) ma tatuaz czy piercing, a nawet planuje
zrobi¢ sobie kolejny. Co trzeci respondent (34%) przyznaje, iz partner (partnerka)
nie ma zadnej modyfikacji ciata. Wystepuje wiec przewaga partneréw, ktérzy doko-
nali modyfikaciji ciata.

Wyk. 3. Prezentacja uzyskanych odpowiedzi na pytanie: W jakim wieku sq Twoi znajomi, ktdrzy majq
zmodyfikowane ciato?

79%

56%

40%

mtodsi réwiesnicy starsi

Zrédto: opracowanie wtasne

W otoczeniu respondentéw najwiecej ich réwiesnikow poddato swoje ciato
modyfikacji (79%). Ponad potowa badanych (56%) wskazuje na starszych od siebie
znajomych, ktérzy zmodyfikowali swoje ciata, a niespetna potowa (40%) wskazuje
na osoby mtodsze od siebie. Zatem mozna zaryzykowac stwierdzenie, iz najbardziej
ku modyfikacji sktaniajg sie rowiesnicy, ktorzy zastosowali juz tego typu praktyki.
Swiadomo$¢, ze znajomi réwni wiekiem przeksztatcajg swoje ciata, moze dziataé
mobilizujaco na tych, ktérzy wahajg sie z podjeciem takiej decyzji.
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Modyfikacja ciata ma znaczenie zaréwno osobiste, jak i spoteczne. Potwierdzajg
to niniejsze badania, gdzie na pytanie: Co zyskates (-as) dzieki modyfikacji swojego
ciata? uzyskano nastepujace odpowiedzi: ,indywidualnos¢”; ,pewnos¢ siebie”;
»,poprawe samooceny”; ,wyrazitem siebie”; ,spokéj”; ,rado$¢”; ,szczescie”; ,satys-
fakcje”; ,osobiste spetnienie”; ,speinienie marzen”; ,uwage”; ,pienigdze”; ,prace
w studio tatuazy”; ,poczucie samodzielnosci i dorostosci”; ,poczucie niezaleznosci”;
»poczucie kontroli nad swoim ciatem”; ,wiecej znajomych, nowe sSrodowisko”; ,este-
tyczny wyglad”; ,poprawe swojego wizerunku”; ,wzbogacenie mojego wizerunku”;
,wyrozniam sie”; ,mam co$ oryginalnego”; ,polepszenie zycia seksualnego”; ,po-
czucie wiekszej gtebi z partnerem”. Niewielu badanych (8%) nie odniosto zadnych
korzysci z modyfikacji swojego ciata. Swiadcza o tym odpowiedzi typu: ,nic”; ,raczej
nic”; ,nie wiem, po prostu chciatem go mie¢”.

Granice tolerancji dla oséb modyfikujacych swoje cialo sg szeroko zakrojo-
ne. Potwierdzajg to odpowiedzi na pytanie: Czy spotkates (-as) sie z ostrq krytykq
Twojego tatuazu/kolczyka? Najliczniejsza grupa badanych (86%) twierdzi, ze ,nie”.
WSsrod opinii krytycznych (14%) znalazly sie te, ktére odnosza sie do przysztosci,
samego wygladu badz reakcji cztonkéw rodziny i os6b starszych. Sa one naste-
pujace: ,pono¢ przesadzam”, ,ze moge zatowac”; ,wzdr nie spodobat sie mojemu
znajomemu”; ,krytyka ze strony cztonkéw rodziny”; ,jak ty bedziesz wyglada¢ na
staro$¢”; ,starsi ludzie raczej tego nie popieraja (poza mojg babcia)”; ,starsza Pani
stwierdzita, Ze opetat mnie szatan”. Przyzwolenie spoteczne na modyfikacje ciata
jest dos¢ duze. Najmniej przekonani sg ludzie starsi, ich krytyka pojawia sie czesSciej
anizeli krytyka cztonkéw najblizszej rodziny.

Badania dowodza, iz ludzie przeksztatcajg ciata nie tylko dla siebie, ale i dla
innych. I nie chodzi tu o spetianie zyczen os6b postronnych, ale raczej o pokaza-
nie sie w nieco innym $wietle, o zaznaczenie swojej osoby, podkreslenie wlasnej
indywidualnosci czy niezalezno$ci, a takze o wyrdznienie sie w ttumie innych ludzi.
Ponadto ten materiat dowodzi, iz ludzie wstepuja w zwigzki z osobami o podobnych
preferencjach zyciowych. Swiadczy o tym chociazby przewaga zwigzkéw z partne-
rami o dokonanej modyfikacji ciata. Nie ulega watpliwosci, iz Ci, ktérzy sami posia-
daja tatuaz czy piercing, okazg sie bardziej tolerancyjni od os6b niedokonujgcych
zadnej modyfikacji ciata. Cho¢ i takie zwigzki wsrod naszych badanych wystepuja.
Badania utwierdzajg nas w przekonaniu, iz przeksztatcaniu ciata sprzyja przyzwo-
lenie spoteczne, zwtaszcza w rodzinie, oraz nasladownictwo najblizszych cztonkow
rodziny, ktérzy zastosowali tego typu praktyki. Pewnga zacheta do przeksztatcania
ciata sg nasilajace sie w spoteczenstwie trendy zwtaszcza wsrdd rowiesnikow, kto-
rzy zawsze stanowili pewien punkt odniesienia dla mtodych ludzi.

c) wartos¢ przeksztalconego ciala na rynku pracy

Nasze ciato podlega kontroli spotecznej i moze by¢ narazone na réznego ro-
dzaju sankcje formalne badz nieformalne. Modyfikacja ciata moze wywota¢ rézne
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reakcje spoteczne poczawszy od akceptacji poprzez obojetnos¢, az do krytyki czy
nawet ostracyzmu. Zatem sg pewne granice, ktérych przekroczenie staje sie bardzo
niebezpieczne. Okreslone granice wystepuja chociazby na rynku pracy. Sa zawody,
gdzie nasze ciato podlega Scistej kontroli spotecznej, a uzyskanie pracy wymaga
spetnienia okreslonych warunkéw. Tak jest w przypadku modelek, od ktérych wy-
maga sie niemal ,anorektycznego” wizerunku, a waga ciata przekraczajaca odpo-
wiednie normy moze dyskwalifikowaé. Rynkiem pracy steruja ré6zne mechanizmy
kontrolne. Moga one obejmowac nie tylko wage ciata (np. modelki), ale tez wzrost
(np. ochrona, policja), pte¢ (np. przedszkolanka), wyglad cztowieka (np. stewar-
dessa), sprawnosc¢ fizyczna (np. strazak) czy talenty (np. aktor). Widoczne symbole
przeksztatconego ciata moga utatwia¢ badz utrudnia¢ znalezienie pracy. [ tak np.
posiadanie w miejscu widocznym tatuazu przez artyste nie budzi zdziwienia, jednak
w przypadku oséb petnigcych wazne funkcje spoteczne, np. prezydenta jako repre-
zentanta narodu - mogtoby wywotac fale kontestacji.

Z zebranego materiatu nie wynika jednoznacznie (wykres 4), aby tatuaz (pier-
cing) stanowit przeszkode w znalezieniu pracy, cho¢ zauwazy¢ mozna pewna nie-
konsekwencje badanych. Ponad potowa z nich (65%) stwierdza, ze tylko ,czasami”
przeksztatcenie ciala stanowi¢ moze przeszkode na rynku pracy. Niemal co trzeci
badany (29%) twierdzi, iz tatuaz badz piercing nie stanowig przeszkody w pozy-
skaniu pracy. Przy czym respondenci wykazuja pewna niesp6jnos$¢, a mianowicie
potowa z nich (51%) zakrywa przed potencjalnym pracodawcy tatuaz, idgc na roz-
mowe kwalifikacyjna.

Wyk. 4. Prezentacja uzyskanych odpowiedzi na pytanie: Czy Twoim zdaniem przeksztatcanie ciata
(tatuaz, piercing) przeszkadza w znalezieniu pracy?

65%

29%

6%

tak czasami nie

Zrédto: opracowanie wtasne

Wsrdéd os6b wyrazajacych poglad, iz przeksztatcone ciato nie stanowi przeszko-
dy w pozyskaniu pracy (29%), sa tacy (8%), ktérzy idac na rozmowe kwalifikacyjna,
ukrywajg tatuaz przed pracodawca. Jezeli tatuaz jest w niewidocznym miejscu, to
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przypuszczac nalezy, iz dla pracodawcy nie ma on zadnego znaczenia. Jednak trud-
no przewidzie¢ reakcje pracodawcy wobec osoby, ktéora posiada tatuaz w widocz-
nym miejscu, np. na ramieniu, jednak udajgc sie na spotkanie, celowo ukrywa sie ten
fakt. Zatem twierdzenie oséb, ktore skutecznie ukrywaja tatuaz, ze nie przeszkadza
on w poszukiwaniu pracy, nalezatoby traktowac z pewnym dystansem.

Nie wszyscy pracodawcy tolerujg tatuaz czy piercing w miejscu pracy. Na
pytanie: Czy Twdj szef wymaga lub wymagat od Ciebie zakrycia tatuazy lub kolczy-
kéw w miejscu pracy? co dziesigty badany (10%) udziela odpowiedzi twierdzace;j.
Ponadto co trzeci badany (35%) obawia sie wptywu posiadanego tatuazu na przy-
sz1a prace. Co piaty respondent (20%) decydujac sie na kolejny tatuaz, bierze pod
uwage czynniki zawodowe, a niemal co drugi (46%) czynniki ekonomiczne. Jesli
chodzi o te ostatnie, trudno przewidzie¢, czy badani brali pod uwage koszty zwigza-
ne z wykonaniem kolejnego tatuazu, czy tez ewentualne straty ekonomiczne zwig-
zane z ograniczonym dostepem do intratnych miejsc pracy. Jednak tego typu dyle-
maty nie pozostawiajg watpliwosci, iz tatuaz w widocznym miejscu moze okazac sie
ryzykowny w poszukiwaniu pracy.

Na podstawie prezentowanego tu materiatu badawczego mozna wysunac teze,
iz warto$¢ ciata przeksztatconego (w wyniku tatuazu badz piercingu) raczej maleje
anizeli ro$nie na rynku pracy. Teze te potwierdzaja zarowno prezentowane wyzej
odpowiedzi, jak i te, ktére uzyskano na pytanie: Co stracites (-as) przez wykonanie
swojej modyfikacji ciata? Mowiac o stratach, respondenci wskazywali te zwigzane
z wlasnym ciatem, np. ,kawatek ciata”; ,miejsce na lepszy tatuaz”. Wsréd strat wy-
stepuja takze te odnoszace sie do pracy zawodowej, jak np. ,dobra praca”; ,moz-
liwo$¢ pracy jako kelnerka”; ,mozliwo$¢ zostania stewardessy”. Wiele zalezy od
preferencji zawodowych. W jednych zawodach tatuaz czy piercing nie beda miaty
zadnego znaczenia, w innych za$ nalezy sie liczy¢ z ewentualnym ryzykiem odmowy
przyjecia do pracy.

Zakonczenie

Przeksztalcenie ciata, ktérego symbolem jest tatuaz i piercing, ma ogromne
znaczenie zaréwno osobiste, jak i spoteczne. Zaprezentowane wyzej badania do-
wodza, iz ludzie decydujacy sie na przeksztatcanie ciata, maja okreslone ku temu
powody. Wykonuja je nie tylko dla siebie, ale i dla innych. Motywy osobiste tacza sie
ze spotecznym znaczeniem, jakie nadaje jednostce ,nowy” wyglad. Szczegdlne zna-
czenie dla badanych ma tatuaz, ktérego symbolika jest bardzo bogata. Ponadto, jak
wykazaly badania, tatuaz staje sie oznaka ludzkiej tozsamosci. Swiadcza o tym mo-
tywy osobiste i spodziewane korzysci, jakimi kierowali sie respondenci, podejmujac
decyzje o tej formie przeksztatcenia ciata. Przyktadem jest osiggniecie poprzez tatu-
az wiasnej niezaleznosci czy podkreslenie indywidualnos$ci. Ludzie pragna ukazac te
wartos$ci poprzez mowe ciata. Tymczasem sg to wartosci Swiadczace o ludzkiej toz-
samosci, bedgce oznaka wnetrza cztowieka, a nie jego ciata. Nastapito pewne prze-
warto$ciowanie, gdzie ,ja” indywidualne zostato sprowadzone do kategorii ciata.
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Zredukowanie tozsamosci do ciala przyczynito sie do jej rozpadu, co podkresla
H.L. Moore: ,traktowanie ciata jako siebie jest raczej dramatycznym przyktadem
rozpadu formy tozsamosci i jej przeksztalcenia sie w forme ciata” (2004, s. 413).
Badania ukazuja, iz stabna mechanizmy kontroli spotecznej. Reakcje najblizszego
otoczenia na przeksztatcanie ciata s3 najczesciej pozytywne (zwtaszcza partnerow
zyciowych, przyjaciot) badz obojetne (rodzicéw). Najbardziej restrykcyjni okazuja
sie dziadkowie, ktdrzy raczej negatywnie reaguja na przeksztatcenie ciata. Zatem
granice tolerancji spotecznej s zakreslone do$¢ szeroko, co stanowi pewne przy-
zwolenie spoteczne. Widoczna modyfikacja ciata niesie pewne ryzyko zwtaszcza na
rynku pracy. Niektére zawody sg nadal zamkniete dla oséb posiadajgcych tatuaz
w widocznym miejscu. Przypuszczac nalezy, iz trend w kierunku modyfikacji ciata
bedzie narastal, rozszerzajac tym samym horyzont badawczy nie tylko dla socjolo-
goéw, zajmujacych sie cialem, ale tez dla psychologéw czy filozoféow.
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Body transformation: tattoo and piercing.
The personal motive and social significance

Abstract

The article presents an escalating problem of contemporary transformation of body through tattoos and
body piercing. It is a presentation of the results of research carried out among people using appropriate
methods for body transformation. Research problems revolve around the themes of body transformation,
the impact of the social environment and the importance of decorating the body in social and professional
life.
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